PROFILAKTYKA UZALEZNIEN

PROGRAM DLA NAUCZYCIELI

DLA KOGO

Nauczyciele, pedagodzy i wychowawcy szkét podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych.

CEL

Uwrazliwienie na niepokojace symptomy, ktére moga wystapi¢ w rozwoju i zachowaniu dzieci i mtodziezy.

CO OFERUJEMY

1. Warsztaty — 3 godz. lekcyjne x 1:

‘Nowe substancje psychoaktywne (dopalacze) — nowe zagrozenie w pracy wychowawczej z mlodzieza.
Czynniki chronigce.

-Narkotyki czym sa i jak rozpoznawac uzaleznienie? Podstawowa wiedza o substancjach psychoaktywnych,
sygnaltach ostrzegawczych, mechanizmach uzaleznienia.

-Uzaleznienia behawioralne — problem czy element rozwoju kultury.

2. Wyklady -1 godz. lekcyjna x 1:

-Czym jest uzaleznienie?

-‘Rodzaje substancji psychoaktywnych, symptomy ich uzywania przez mtodziez.

‘Nowe substancje psychoaktywne, czym sg i jakie mechanizmy manipulacji stosujg producenci i sprzedawcy.
-Uzaleznienia behwioralne.

-Alkohol jako pierwszy krok do uzaleznien.

KTO PROWADZI L
specjalista psychoterapii uzaleznien, psychoterapeuta dzieci i mtodziezy w trakcie . . : : : : : :
certyfikacji, pedagog / trener TUS ccoc000008

co0o0000¢
ce0000004¢

GDZIE DZIALAMY c0e0000006

c0000000¢
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1.Warsztaty: od 600,00 zt (jedno spotkanie x 3h lekcyjne) + optata za materiaty © e 000008

szkoleniowe(10,00z1-15,00z1) ceooo0o000
2.Wyktady: 350,00 zt (jedno spotkanie x 45 minut) ©e . :

3.W przypadku organizacji warsztatow w szkole naliczane sg koszty dojazdu

Fundacja Nadzieja
Punkt konsultacyjny ds. uzaleznieri ,,Nadzieja”

ul. Zapora 100, 43-382 Bielsko — Biata
tel. 725 030 122, e-mail: fundacja@nadzieja.bielsko.pl




